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Tumong sa Grupo

Ang tumong niini nga sesyon mao ang pagtabang sa matag
miyembro sa grupo sa pagsabut sa unsay gipasabot sa
pagsunod kang Jesu-Cristo — dili lamang sa pulong, kondili
pinaagi sa tinuod nga pagdumili sa kaugalingon, pagpas-an
sa krus, ug adlaw-adlaw nga pagtuman.

Pag-ampo sa
Pagsugod


https://alicia-alliance-church.org/

Ginoo, ibukas Mo ang among mga puso ug mga hunahuna
samtang magtuon kami sa Imong Pulong. Tabangi kami nga
dili lamang makadungog, kondili matinumanong makasunod
Kanimo. Sa ngalan ni Jesus, Amen.

Pangbukas nga
Pangutana

Ipakigbahin: Unsa ang usa ka butang sa imong kinabuhi nga
lisod para nimo isurrender kang Ginoo? Ngano?

Pagbasa sa
Kasulatan

"Kon adunay buot mosunod Kanako, magdumili siya sa iyang
kaugalingon, ug magpas-an sa iyang krus sa matag adlaw, ug
magsunod Kanako."

Lucas 9:23

Mubo nga Pasiuna sa
Bibliya

Si Jesus miingon niini nga mga pulong samtang anaa na Siya
sa dalan padulong sa Jerusalem — alam na Niya ang lyang
kamatayon sa krus. Ang pagtawag Niya sa iyang mga tinun-
an dili usa ka sugyot, kondili usa ka klaro nga kondisyon sa
pagkadisipulo. Ang “krus" sa panahon ni Jesus dili simbolo
sa pagpadayag — kini usa ka instrumento sa pagkamatay.
Ang matag nagsunod kang Cristo kinahanglan andam sa
tanan nga sakripisyo.



Tulo ka Panguna nga
Kamatuoran sa
Bibliya

1. Ang Pagdumili sa Kaugalingon — Ang pagsunod kang
Jesus nagsugod sa pagtugyan sa atong kaugalingong
gusto ug plano ngadto sa Dios. Dili kini usa ka buhat
nga nahuman na — Kini usa ka padayon nga desisyon.

2. Ang Adlaw-adlaw nga Pagpas-an sa Krus — Ang krus
nagrepresentar sa kabubut-on sa Dios bisan kon kini
maguba sa atong kaugalingong mga plano. Ang matag
adlaw adunay bag-ong oportunidad sa pagsunod o
pagsupak.

3. Ang Tinuod nga Pagsunod kang Jesus — Ang
pagkadisipulo dili lamang pagtuo sa mga doktrina. Kini
nagpasabot sa pagtuo, pagtuman, ug pagsunod sa
direksyon ni Jesus sa atong kinabuhi.

Mga Pangutana sa
Talakayan

1. Unsa ang gipasabot ni Jesus sa “pagdumili sa
kaugalingon"? Sa imong kinabuhi karon, unsaon nimo
paghubad niini?

2. Kinsa ang adunay katapusang awtoridad sa imong
kinabuhi — ikaw ba o si Jesus?

3. Unsa ang kinahanglan nimong isurrender aron mas
matinumanon kang makasunod kang Cristo?

4. Aduna bay sugo sa Ginoo nga imong gilikayan tungod
kay lisod o adunay bili? Unsay imong buhaton niini?

5. Unsang konkretong lakang sa pagtuman ang imong
buhaton karong adlawa o niining semanaha?



Personal nga
Paggamit

Pangutan-a ang Ginoo nga ipakita Niya kon aduna bay
tinguha, batasan, relasyon, o ambisyon nga nagkuha sa lyang
lugar sa imong kinabuhi. Suwata ang imong tubag sa ubos.

Akong tubag:

Grupo nga Lakang

Niining semanaha, matag miyembro sa grupo magpili og usa
ka konkretong butang nga ilang isurrender o sundon si Jesus
— ug ipakigbahin kini sa sunod nga tigom.

Mga Hangyo sa Pag-
ampo

Pag-ampo sa
Pagtapos

Ginoong Jesus, salamat kay gitawag Mo kami sa pagsunod
Kanimo. Pasayloa kami sa mga higayon nga among



kaugalingong gusto ang among giuna. Tabangi kami sa
pagdumili sa among kaugalingon, pagpas-an sa among
krus matag adlaw, ug matinumanong pagsunod Kanimo.
Hatagi kami og kaisog sa pagtuman bisan kon adunay
sakripisyo. lkaw ang mahimong Ginoo sa among tibuok
kinabuhi. Amen.
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